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RESUMO

O presente trabalho resulta de pesquisa acerca da eutandsia, abordando pontos diversos a partir
da perspectiva de aprofundar e explanar as complexidades e sentimentos que envolvem sua
prética, bem como, suas consequéncias. Determina-se conceitos e referéncias acerca da ética,
bioética e os direitos garantidos a pessoa humana, respeitando a autonomia para reconhecer e
decidir o que é melhor para si mesmo em uma condicdo de vida saudavel, pautado nas premissas
da bioética com objetivo de auxiliar a humanidade na parte racional, todavia cuidadoso no
processo de avancgo biolégico e cultural. Alerta-se para os cuidados necessarios para com 0S
avancos tecnologicos no campo da medicina e investigacdes cientificas. Destaca-se igualmente
argumentos sobre a pratica da eutanasia expondo pontos favoraveis e contrarios. Elucida-se
revisdo da pratica da eutanasia no direito nacional e mundial em termos de direito penal.
Examina a posic¢ao doutrinaria do Brasil sobre o assunto, analisando brevemente ensinamentos
voltados para a cidadania, mas sem fugir dos temas relacionado a Constituicdo Federal. Por
fim, conclui-se com a exposi¢do de visdes divergentes sobre a eutanasia relacionadas aos
estados que legalizam certas praticas e, finalmente, a influéncia das religides suas percepcoes e
diretrizes para a pratica da eutanasia. Método Tedrico-Juridico embasado em pesquisa
bibliogréfica e jurisprudencial e no direito comparado; Método Multidisciplinar: Direito Penal,
Direito Constitucional, Bioética.
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1 INTRODUCAO

A eutanésia representa forma de tratamento para pacientes com doencas incuraveis, o
objetivo consiste em garantir que pessoas nessa condicdo morram de forma mais humana e
possibilitar menor sofrimento. Nessa pratica, 0 agente € movido pela empatia em razdo da
situacdo clinica do paciente e antecipa sua morte, visando impedir a manutencao do sofrimento
e das dores. Todavia, a mesma é proibida pelo ordenamento juridico, o direito de morrer com
dignidade é uma reivindicacdo a dignidade humana, liberdade, autonomia, consciéncia, direitos
da personalidade e outros direitos e condices legais. O artigo 5° da CF/ 88 garante a

inviolabilidade dos direitos a vida, a liberdade e a seguranca.

Em suma, é ajudar a morte. Para muitas pessoas, a morte pode representar a Ultima fase.
A compreensdo de boa parte das pessoas é no sentido de que este € 0 momento em que se findam
as atividades fisioldgicas, encerrar a luta na terra e entrar em nivel diverso, posicdo que nao
conta com adesdo absoluta. Hodiernamente considerando o avango da medicina verifica-se
divergéncias na defini¢do de morte, nos casos em que a dindmica fisiol6gica continue existindo
com a ajuda de medicamentos e equipamentos porque ndo podem desfrutar da vida de forma
digna. Neste sentido o presente trabalho tem como tema e sua delimitacdo: Eutanasia; Direito

de morrer dignamente.

Por intermédio do presente trabalho propde-se as exposi¢cdes de questdes que ndo se
fundam em criticar ou condenar a eutanasia, tampouco dignificar ou exaltar este tipo de morte,
mas apenas discutir sobre o ponto de vista juridico. Dessa forma, independentemente das
crencas religiosas, filosoficas ou politicas, a vida é considerada um bem de valor imensuravel.
Na necessaria convivéncia com outras pessoas, todos sdo compelidos por esse valor e pela
obrigacdo de respeita-los. A partir disso, indaga-se: Em quais circunstancias a legislacao sobre

a eutanasia permite a flexibilizacao?

Diante do problema exposto levanta-se as seguintes hipoteses; 1) O direito a vida é
considerado preceito fundamental, pilar de todo um conjunto de direitos considerados basilares,
referido direito se desdobra em permanecer vivo e viver com dignidade, entretanto vale
considerar que ndo ha direito absoluto, o que se aplica inclusive ao direito a vida; 1) No mundo
contemporaneo a eutanasia deve ser amplamente discutida pela corporacdo médica, instituto

juridico e os setores organizados da sociedade, sob todos os angulos possiveis: 111) cientifico,



legal, filosofico, ético , moral. A eutanésia € justificada para livrar a pessoa do sofrimento longo

causado pela doenga.

O termo "eutanésia™ é usado quando o paciente ndo consegue se recuperar da doenca ou
se encontra em uma situacdo miseravel, tais como a incapacidade de mover qualquer parte do
corpo, ou perda da maioria dos sentidos e morte sem dor. No presente caso verifica-se uma
morte indolor, para findar sua agonia. De forma simplificada, a eutanasia é a morte piedosa de
uma pessoa que esta em estado terminal ou que esta sofrendo dores extremas devido a uma

doenca ou qualquer outro evento.

H& que se considerar que o direito a vida representa um direito fundamental inerente ao
ser humano previsto na Lei Maior do Ordenamento Juridico patrio no rol do art. 5° em que se
revela mesmo por sua posicao sistematica sua indubitavel relevancia mesmo porque referido
direito deve ser considerado base para a consecucdo de outros direitos que ndo poderiam por
l6gica serem usufruidos na auséncia do direito supracitado. O Estado tem como finalidade
assegurar o bem comum do povo e deve garantir meios de efetivacao do direito a vida em ambas
as perspectivas, posto que este se desdobra no direito de permanecer vivo e no direito de viver
de forma digna. Vale ressaltar que a previsdo legal que envolve o direito a vida nao se limita ao
nosso ordenamento, vez que 0 mesmo esta preconizado em documentos de cunho internacional
que se direcionam a proteger o direito a vida. Entretanto, ha que se considerar que nao se
concebe a ideia de direito absoluto premissa que se aplica inclusive ao direito em comento.

O presente trabalho demonstra-se relevante e contribui com a comunidade académica
tendo em vista que, propde debate acerca de preceitos considerados fundamentais e revela o
celeuma entre decidir por uma morte de forma digna ou meramente viver mesmo que de forma
inadequada. Neste sentido o tema revela-se de suma importancia posto que apresenta o
arcabouco juridico, jurisprudéncias propondo inclusive discussdo sobre a necessidade de criar
ou aprimorar a legislacdo, bem como, dirimir questfes que se apresentam como tabu, vez que

os valores envolvidos sdo imensuraveis.

2 REVISAO DE LITERATURA



2.1 ASPECTOS CONCEITUAIS ACERCA DA EUTANASIA

A palavra eutanéasia foi criada no século XVII o filosofo britanico Francis Bacon
estipulou em seu livro “Histéria da vida e a morte” (Historia vitae et mortis) como método mais
adequado para o tratamento de doencas incurdveis (SILVA, 2000). Existem duas palavras
gregas em sua etimologia: UE, que significa bom ou bom, e thanasia, que equivale a morte.
Literalmente, “eutanasia” significa “boa morte”, morte pacifica, morte piedosa ¢ humana

(MORAES, 2000).

De acordo com o autor supracitado, do contrario, a eutanasia sera uma forma de
interferir no desenrolar natural da vida com uma morte pacifica para acabar com o sofrimento
intenso. No entanto, no que diz respeito a medicina, a eutanasia inclui o alivio do sofrimento
do paciente, o prognostico € fatal ou em coma irreversivel, ndo ha possibilidade de

sobrevivéncia, acelerando sua morte ou proporcionando-lhe uma forma de alcanca-la.

Ressalta-se que, para sua representacdo, esse comportamento deve estar repleto de
valores morais relevantes e condizentes com 0s interesses pessoais do agente, incluindo
sentimentos. Nesse conceito, o significado da palavra eutanasia parece evoluir com o tempo,
exigindo nomenclatura especifica para designar diferentes comportamentos, e seu significado
sO convergira para a situacdo e sofrimento terrivel de pacientes incuraveis por parte dos

médicos. Morte causada por suas a¢ées. (MORAES, 2000)

A historia da eutanasia demonstra que os valores sociais, culturais e religiosos

influenciam fundamentalmente as opinides que se opdem ou apoiam a pratica da eutanasia.

Figura 1 - Gréfico
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Existem dois argumentos principais contra a eutanasia e o suicidio assistido: o
argumento sobre a inviolabilidade da vida humana e o argumento sobre o abuso e o risco de
abuso, também conhecido como o argumento do risco de "ladeira escorregadia™. Ha um terceiro
que deve ser mencionado, o0 que poderiamos chamar de argumento da missdo médica. De fato,
a eutanasia e o suicidio assistido sdo rejeitados por quase todos os cddigos de ética médica
nacionais e internacionais (Keown, 2018, p. 67). A prética da eutanésia ou suicidio assistido é
oposto a missdo propugnada pela medicina de combater doencas, salvar vidas e aliviar a dor e
o sofrimento, o que é consistente com o Juramento de Hipdcrates e outras profissdes éticas e

deontoldgicas.

2.2 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

No que tange ao tema proposto, o principio basico da dignidade humana pode ser
considerado como o direito de morrer com dignidade. Desde que ndo afete os direitos de
terceiros, a base da dignidade humana esté relacionada a possibilidade das pessoas viverem suas
vidas de acordo com sua prépria consciéncia e realizarem sua propria personalidade. Esse poder

de autonomia também atingiu o Gltimo momento da vida de uma pessoa.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

111 - a dignidade da pessoa humana;

Os avancos meédicos sobretudo no que tange as tecnologias a disposicdo dos médicos
via de regra trazem beneficios para a salde das pessoas, entretanto, em dadas situacdes todas
essas ferramentas tecnolégicas acabam afetando a dignidade humana. Esses avangos
tecnoldgicos incluem, em primeiro lugar, o controle do processo de morte natural e seu
prolongamento. O artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) garante a inviolabilidade
dos direitos a vida, a liberdade e a seguranca. Ocorre que referidos direitos ndo sdo absolutos

e, sobretudo, ndo representam obrigagdes.
Vale ressaltar que o artigo 5° da CF/88 prevé disposicOes para a garantia desses direitos:

I11- Ninguém ser& submetido a tortura ou a tratamentos degradantes; 1V-
Liberdade de expresséo de pensamento {. ..}; VI- Liberdade de consciéncia e
a crenca é inviolavel {...}; VIII-Ninguém sera privado de direitos devido a
crencas religiosas, filosoficas ou politicas, a menos que invoque esses direitos
para isentar todos das obrigacfes legais impostas a todos e se recusar a



cumprir as clausulas alternativas previstas em lei; X- ndo sejam violadas as
relacdes de intimidade, vida privada, honra e imagem da pessoa, garantindo o
direito a indenizacao pelos danos materiais ou morais causados pela infracéo;
XXXV-a lei ndo prejudicara nem prejudicara direitos As ameacas do governo
estd excluido da avaliacao do poder judicial.

A dignidade humana configura o alicerce da CF/88. No entanto, € importante destacar
que, desde a Constituicdo de 1934, o conceito de dignidade humana foi incorporado ao bojo
constitucional do Brasil. Alem da lei principal, o ordenamento juridico brasileiro também
introduz o principio sob entendimento diferente, como a simula vinculante do Supremo
Tribunal Federal n°® 11:

O uso de algemas deve ser considerado legal apenas quando o preso ou o terceiro
resiste e tem motivos suficientes para temer fugir ou colocar em risco a satde de si
mesmo ou de terceiros. As excecdes sdo justificadas por escrito e estdo sujeitas a acoes
disciplinares e civis. A responsabilidade criminal do agente ou da autoridade e a prisdo
ou ato processual a que se refere é invalida, mas ndo afeta a responsabilidade civil do
Estado.”

Diante dos valores supracitados, a Emenda Constitucional n® 81 de 2008 decidiu
combater a exploragdo do trabalho escravo. Portanto, determinou que os bens apurados em
atividades de trabalho escravo serdo transferidos para o programa de reforma agréria e
habitacdo coletiva, e os bens apreendidos com valor econdmico serdo devolvidos ao fundo
especial. Outro ponto importante a ser mencionado sobre a dignidade humana é que ela constitui
um dos elementos minimos. Conforme Flavia Piovesan pontua em sua obra "Direitos Humanos
e a Constituicdo Internacional”, esse entendimento obriga o intérprete da norma a aplica-la de

"forma mais propicia a protecdo dos direitos humanos".

2.2.1 DIREITO A VIDA

Considerando a deflagracdo das condi¢Ges desumanas impostas a homens, mulheres e
criancas no acampamento durante a Segunda Guerra Mundial, bem como, as atrocidades
cometidas. Neste contexto, a Assembleia Geral das Nacbes Unidas adota a Declaracao
Universal dos Direitos @ humanidade, em seu terceiro artigo, afirma: "Todo ser humano tem

direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal”. (ONU, 1948)

A vida consiste em direito natural que esta intrinsecamente ligada ao ser humano,
cabendo o direito de nascer da virtude. Na vida social humana é considerado o centro de todos

os outros direitos. Nesse sentido, Alexandre de Moraes explicita: “O direito a vida € o mais



fundamental de todos os direitos, ja que se constitui em pré-requisito a existéncia e exercicio
de todos os demais direitos” (MORAES, 2004, p. 65)

A CF/88 garante que todos séo iguais perante a lei, sem distincéo, e seu artigo 5° protege
o direito a vida. O objetivo do direito listado em nossa Carta Magna, conforme observa Almeida
(1996, p. 33) € proteger a:

[...] vida da pessoa humana, considerada como tal a existéncia da pessoa
natural ou fisica, desde o nascimento com vida (artigo 4° do Codigo Civil
Brasileiro) até o exato momento de sua morte cerebral embora alguns
estendam até a finalizacdo das demais funcdes vitais.

Segundo as licbes de Alexandre de Moraes (2004/23), a CF visa garantir a
inviolabilidade do direito a vida, cabendo ao Estado garantir o direito a vida com duplo sentido:
“O primeiro diz respeito ao direito de continuar viver, € o primeiro esta relacionado ao direito

de viver. O segundo é ter uma vida digna em termos de meios de subsisténcia”.

O direito a vida é o direito supremo do ordenamento juridico brasileiro. Essa é uma
caracteristica do ser humano, e todos os outros direitos sdo produzidos por meio dele. Proteger

a vida é cuidar bem de todas as relacdes interpessoais e evitar o caos social.

2.3 ESPECIES DA EUTANASIA: ARGUMENTOS E CASOS

Hodiernamente no Brasil, a pratica da eutanasia ativa, passiva, indireta a eutanasia
passiva ou indireta ndo resulta em morte instantdnea como a eutanasia ativa, porém, ap6s um
certo periodo de tempo, o substituto deixa de fornecer qualquer meio de prolongar a vida do
individuo, resultando em morte. qualquer outra forma de tentar se encurtar a vida de forma
proposital e voluntéria é proibida pelo ordenamento juridico patrio. A Resolucdo do Conselho
Federal de Medicina (CFM) n° 1.805/2006 prevé a possibilidade de abreviamento do
sofrimento de um paciente de morte certa e sem qualquer condi¢do de cura ou melhora, o que
para alguns estudiosos pode ser entendido como uma regulacdo da pratica de Ortotanasia, que
sera abordada mais detalhadamente no decorrer deste trabalho, assim como as diferentes formas

de eutanésia.

Entretanto, por ndo haver lei especifica que verse sobre eutanasia ou outras formas de
encurtamento da vida, o médico que realizar tal procedimento nédo fica imune de eventuais agdes

penais por crimes contra a vida, conforme bem salienta Aith (2007, p. 177)



[...] Na fase terminal de enfermidades graves e incurdveis é permitido ao
médico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem a
vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios para aliviar 0s
sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral,
respeitada a vontade do paciente ou de seu representante legal (Res.
1.805/2006 CFM).

Acredita-se que a eutandsia ainda é um tema controverso e necessita de maiores

discussoes, especialmente para pacientes em estado terminal. Segundo Melo (2015, p 43)

No que diz respeito a omissdo do direito penal brasileiro em definir a eutanasia
como crime ou qualquer outra legislacao relacionada ao assunto, ela existe no
ordenamento juridico nacional, mas precisamente, nas pesquisas de direito
biolégico quanto a liberdade pessoal. Amplos debates sobre o grau de
interpretacdes dos principios constitucionais, como escolha, vida digna e
dignidade humana, e se essas interpretacGes, ttm margem margem de manobra
no sentido de capacitar os individuos a optar por autorizar o fim da vida e
garantir sua morte digna. As condicBes de saude o forgcam a sofrer grande
sofrimento devido a certas mortes ou doencas incuraveis.

A eutanésia é feita a pedido do préprio individuo ou da sua familia, tendo em vista que
0 seu tratamento € doloroso e indtil, esperando deliberadamente a morte de um doente em estado
irreversivel ou em estado terminal. E importante distinguir a eutanasia ativa e a eutanasia
passiva a eutanasia ativa, na qual é administrada uma substancia com o propoésito de causar a
morte, e a passiva, ocorre em pacientes terminais ou em fase terminal, mesmo que contrariem
sua vontade de sobreviver, ndo podem prolongar suas vidas, a morte é inevitavel, espere o
momento. Embora ambos 0s tipos sejam meios para encurtar a vida de quem sofre de doenca
terminal incuravel, lesdo ou deficiéncia irreversivel, fazendo com que ele perceba sofrimentos

severos e insuportaveis e morra com dignidade.

Set (2013) estabelece distin¢do entre Eutanasia Ativa e Ortotanasia e Distanasia. Para
melhor compreensdo de cada uma dessas, elaboramos o Quadro 1, que demonstra as principais

caracteristicas que o autor aponta para diferencia-las.

QUADRO 1 - CLASSIFICACAO DAS EUTANASIA



EUTANASIA
ATIVA

ORTOTANASIA

DISTANASIA

Caracterizada
pelo uso de
procedimentos
médicos
comprometidos
com o objetivo de
prevenir a morte.

Significa morte certa, ou seja, morte
por processos naturais

O paciente ja se encontra em
processo de morte natural e recebeu
ajuda do médico para que esse
estado siga seu curso natural.
Somente o médico pode fazer
ortodontia, e ele ndo é obrigado a
prolongar a vida do paciente contra
sua vontade, muito menos para

Insta ponderar acerca
das praticas de
distandsia que sdo o
oposto da eutanasia e da
ortodontina, inclusive
prolongando

artificialmente a vida
de pacientes incuraveis.
A dor também sera
prolongada.

aliviar sua dor.

Comportamento atipico no &mbito
do direito penal, porque ndo € a
causa da morte, tendo em vista que
0 processo de morte esta em vigor.

Fonte: Set (2013). Org. Autores (2022.)

Portanto, diante das fortes dores sofridas pelos pacientes em estado avancado,
consideradas intoleraveis, os médicos devem agir para alivia-las, mesmo que as consequéncias
estejam indiretamente causando a morte do paciente. Normalmente, os pacientes querem se
recuperar a todo custo, ao invés de ajudar ou permitir a morte natural, que acabara por prolongar
seu sofrimento. Segundo Maria Helena Diniz (2001, p.399) “trata-se do prolongamento
exagerado da morte tardia do paciente ou de um tratamento inutil". A finalidade ndo é prolongar

a vida, mas sim o processo de morte.”

A lei brasileira ndo estipula claramente a eutanasia ndo concebe modelo autbnomo e
claro. A lei penal tipifica a eutanasia como homicidio, entretanto, o tribunal considera a
eutanasia como homicidio privilegiado por motivos de valores morais relacionados, a aplicacédo
deste é a razdo para o enfraguecimento da pena inicialmente prevista para o crime (Codigo
Penal, art. 65, Ill-a e art. 124- § 1°). Porém, ha que se mencionar o entendimento de que a
eutanasia pode caracterizar o assassinato privilegiado e o assassinato qualificado, em que a
punicdo tem prazo mais longo. “Art. 65 - S80 circunstancias que sempre atenuam a pena:
(Redacédo dada pela Lei n® 7.209, de 1 1l - ter 0 agente: (Redacdo dada pela Lei n° 7.209, de
11.7.1984)1.7.1984)” (BRASIL, 1940).

Art. 121. Matar alguém:
Pena - reclusao, de seis a vinte anos.



Caso de diminuigao de pena:

8 1° Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social
ou moral, ou sob o dominio de violenta emocéo, logo em seguida a injusta
provocacao da vitima, ou juiz pode reduzir a pena de um sexto a um terco.
(BRASIL, 1940).

De acordo com o art. 121 do cddigo penal, quem usa veneno para matar é condenado de
12 a 30 anos de prisdo, crime que pode ser reduzido de um terco se as circunstancias forem
graves. Assim sendo, no Brasil, a eutanasia é considerada homicidio por se tratar de ato tipico,
ilegal e culposo. Quanto a exclusdo da tipicidade, alguns estudiosos acreditam que o agente ao
praticar a eutanasia ndo se restringe a intengdo especifica de matar, animus necandi, e ao desejo
consciente de destruir a vida de outrem, o objetivo € acabar com a dor intensa causada pela

patologia e legitimar o0 comportamento com o consentimento do paciente.

Portanto, no ordenamento juridico brasileiro, existe instrumento que prevé como
objetivo basico a salvaguarda do direito a vida. Neste diapasdo o art. 5° da Constituicdo Federal
de 1988 declara: “Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a

vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e¢ a propriedade, nos termos seguintes™: [...].
(BRASIL, 1988).

No entanto, Laura Scalldaferri Pessoa (2015) acredita que tanto as leis nacionais quanto
as convencdes internacionais visam atingir o objetivo de cuidar do interesse mais precioso de
todos, que é a vida, de forma indiscriminada. No entanto, embora existam disposicdes legais
para garantir e promulgar esse direito fundamental, ele nunca serd satisfatério se nao for

considerada seriamente a questdo da vida de uma pessoa.

[...] é digna de respeito e que este respeito ndo deriva somente de uma
imposicdo juridica, mas advém, principalmente, por se constituir a vida
humana um bem, na acepc¢do mais comum do termo, que designa ser aquilo
que enseja as condicGes ideais ao equilibrio, & manutengéo, ao aprimoramento
e ao progresso de uma pessoa ou de um empreendimento humano ou de uma
coletividade. (Scalldaferri. 2015, p. 43)

O procedimento de eutanésia é confrontado com os direitos humanos basicos, ou seja,
o0 direito acima de toda e qualquer ordem juridica, o direito a vida natural. Com fulcro em
preceitos religiosos e no dogma conservador, o procedimento foi boicotado na maioria dos
paises do mundo, incluindo a lei brasileira por considerar um direito basico indisponivel. O
artigo 5° da Constituicdo Federal Brasileira garante que diversos direitos individuais ndo sejam

violados, inclusive o beneficio vitalicio. Na Bélgica, Holanda, Uruguai, dentre outros, a



eutandsia é aceita e realizada com base na dignidade humana, porque o procedimento é

inaceitavel e ndo pode libertar o individuo de um sofrimento degradante.

2. 3.1 EUTANASIA NA PERSPECTIVA DA BIOETICA

Embora os termos bioética e direito bioldgico sejam semelhantes, na verdade ndo sédo
sinbnimos. Porém, antes de aprofundar nos fundamentos da bioética e do direito biolégico, no
sentido de conceitud-los e distingui-los, vale esclarecer a confusdo que ocorre entre a ética e a
moral. A moralidade surge da necessidade de conviver em sociedade, um conjunto de regras
que orientam o comportamento humano. O conceito de ética € mais amplo que o conceito de
moral. EXxistem outras areas e desdobramentos da ética, como Moralidade, lei, religido e

costumes sociais.

A moral, por sua vez, pode ser definida como o conjunto de costumes, modo de ser,
regras etc. que efetivamente guiam o comportamento humano na busca do bem. [...]
A ética trata da justificacdo das nossas crengas morais. (DARLEI, 2004. p. 16.)

Em resumo, pode-se dizer que a moralidade é correta, e a moralidade trata do
comportamento, que se refere ao proprio comportamento. Moralidade é como deveria ser, ou
pelo menos como deveria ser; moralidade se refere a coisas na vida, acdes e suas consequéncias.
Estudos de ética, recomendacdes e até mandamentos, mas a moralidade coexiste, e ambos estdo
relacionados a valores e decisdes que nos levam a agir em todas as areas. A ética analisa as
regras e 0s principios morais. O testamento vital, também conhecido como testamento de
declaracdo antecipada ou diretriz antecipada, € um conjunto de instrucdes e testamentos feitos
por uma pessoa especificando que tipo de tratamento ela gostaria de receber no caso de uma
condicdo que ndo pode ser curada ou tratada pelos atuais medicamentos uma vida mais saudavel
fisica e mentalmente. No suicidio assistido, o paciente termina intencionalmente a propria vida
com a ajuda de terceiro, ingerindo ou auto administrando uma droga letal; na eutanésia ativa,
um terceiro administra uma droga letal a pedido do paciente com o objetivo de abreviar a vida

e acabando com o sofrimento.

3 METODOLOGIA

A pesquisa realizada € de natureza explicativa cujo método de abordagem sera dedutivo,

na qual buscaré a confirmacéo ou ndo das hipoteses levantadas no presente trabalho. No que se



refere ao procedimento da pesquisa deve se utilizar-se a técnica de estruturacdo de dados e
documentacao da pesquisa documental e pesquisa bibliografica, (livros, artigos cientificos e
sites da internet.) Através dos autores renomados que utilizam suas obras para contribuir com

o0 desenvolvimento da educacao juridica.

Lakatos e Marconi (2007) afirmam que a utilizagdo de métodos cientificos nao é
exclusiva da ciéncia, sendo possivel usd-los para a resolucdo de problemas do cotidiano e
destacam que, por outro lado, ndo ha ciéncia sem o emprego de métodos cientificos. Na
pesquisa bibliografica, analisam-se as informagfes de comparacfes em que por meios de
questionamentos e identificar-se elementos de interesse ao tema, como uma funcéo de técnica
para chegar ao problema do método. Gil (2016, p. 11) entende que “o raciocinio indutivo

influenciou significativamente o pensamento cientifico.

O raciocinio indutivo influenciou significativamente o pensamento cientifico. Nesse
sentido, conforme Gil (2008), ndo ha como deixar de reconhecer e destacar a importancia do
método indutivo na constituicdo das ciéncias sociais. Surgiu e serviu para que os estudiosos da
sociedade abandonassem a postura especulativa e se inclinassem a adotar a observacdo como

procedimento indispensavel para atingir o conhecimento cientifico.

4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

Compreender como a pratica da Eutanasia deve ser vista a luz do direito a vida e em

quais circunstancias a legislacao sobre a eutanasia permite a flexibilizacéo.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar o conceito da Eutanésia.

e Examinar os efeitos da Eutanasia e sua repercussao.
e Analisar a Constituicdo Federal 1988, no que diz respeito a dignidade da pessoa e 0
Direito a vida.



5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo tem por escopo analisar a compreensdo e aplicacdo da eutanasia no Brasil,
compreender sua importancia na sociedade civil e os direitos de cada individuo, compreender
a legalidade em consonéncia com leis individuais, crimes médicos e influenciar a questéo da
eutandsia. Assim, pode-se observar que o presente trabalho analisa a legalizacdo da eutanasia,
focando especialmente no direito que cada individuo tem de obter uma deciséo especifica sobre
sua existéncia. Vale ressaltar que importa demonstrar a realidade da eutanasia, compreendendo

seus aspectos historicos e juridicos.

A pesquisa foi realizada valendo-se de pesquisa bibliogréafica, artigos cientificos e
periddicos, aborda a evolucdo histérica, conceito, pois a opinides contrarias e favoraveis a
eutanasia. Diante do exposto, cabe reafirmar que o tema "eutanasia” é controverso, complexo e
longe de consenso, especialmente tendo em vista que € dificil empreender juridicamente no
Brasil. Isso € evidenciado pela falta de normas, pelas fortes questdes religiosas e morais que
existem em nossa sociedade. No entanto, é preciso reconhecer que 0s avangos nas areas de
tecnologia, ciéncia, salde e bioética, mesmo que ainda ndo tenham sido incorporados e

acompanhados pelo ordenamento.

O ordenamento juridico brasileiro ndo possui legislagdo especifica sobre o assunto, por
isso impde sancBes na conduta de matar, induzir, incitar e auxiliar crime de suicidio. Sejam atos
ou pessoas que ajudam a sacrificar, as leis do pais tém a obrigacdo de proteger os cidadaos e
permitir que tenham uma vida digna. Portanto, devem respeitar o direito das pessoas de terem
dignidade enquanto sofrem, dando as pessoas a oportunidade de morrer com dignidade.

A andlise do conceito de Eutanasia revela divergéncias entre autores neste sentido,
Morselli (GOMES, 1969) ressalta especificamente que a eutanasia € a morte que alguém causa
a outrem que sofre de uma enfermidade incuravel a seu préprio requerimento para abreviar a
dor o sofrimento e a agonia. Bittencourt (1995) no entanto dispde que a eutanasia é a morte boa
piedosa e humanitaria, que por pena e compaixao se pratica a alguém, doente e incuravel, que

prefere morrer, ao invés de viver suportando o sofrimento, pela incerteza e desespero.

Etimologicamente, a palavra se origina da conjugacao das palavras gregas EU (bom) +
THANATOS (morte), significando assim: boa morte, morte piedosa, sem dor, paz. A eutanasia
vem do grego e pode ser traduzida como "bom morrer™" ou "morrer" O termo foi cunhado por

Francis Bacon em 1623 em seu livro "Historia vitae et mortis" como "o tratamento adequado



de doencas incuraveis". (Goldin, 2004). Resumidamente, a pratica da eutanasia envolve a
antecipacdo da morte de uma pessoa em estado terminal ou vegetativo sem perspectiva de
retorno (GOLDIN, 2004). Nesse sentido, entende-se como morte por compaixao pelo sofredor.
A eutanasia ndo € deixar a morte acontecer, mas agir sobre ela e espera-la (CABETTE, 2009,
p. 21).

De acordo com o autor (GOLDIM, 2004) a Ortotanésia significa morte propria, morte
por processo natural. Nesse caso, 0 paciente estd em processo de morte natural e recebeu
contribuicdes do médico, entdo esse estado segue seu curso natural. Portanto, ao invés de
prolongar artificialmente o processo de morte (distanasia), deixe-o desenvolver-se naturalmente
(ortotanasia). A ortopedia s6 pode ser realizada por um médico, que ndo é obrigado a prolongar

a vida do paciente contra sua vontade, muito menos aliviar seu sofrimento.

Dessa forma entende-se que o termo eutanasia designa a morte intencionalmente
infligida a uma pessoa com doenca incuravel ou muito dolorosa para proporcionar ao chamado
doente terminal um sofrimento prolongado e doloroso. Infere-se que o tema merece ser
discutido para ser melhor compreendido, merece maior atencdo dos estudiosos, principalmente
no que diz respeito as implicacdes criminais. E necessario encontrar equilibrio entre o exercicio
da liberdade e do direito & vida e o interesse do Estado em criminalizar determinados atos de
acordo com a dignidade humana.

O tema eutanasia é debatido ndo somente por juristas mas também por tedlogos,
filésofos e médicos. Do mesmo modo com relacdo aos principios juridicos, a aplicacdo de um
ndo exclui a do outro, devendo haver ponderacdo entre eles para que se determine qual a melhor

solucéo.

Sobre os efeitos da eutanasia trata-se de tema que acarreta divergéncias, inclusive no
sentido legal. De fato, na legislacdo brasileira, a eutanasia € considerada homicidio, seja qual
for a definicdo de morte. Isso traz a tona problema relacionado, com o transplante de érgaos,
onde o diagnostico de morte encefalica é critério para que "mortos" sejam submetidos a cirurgia

para retirada de seus 6rgéos.

O ordenamento juridico brasileiro se opde abertamente a pratica da eutanasia como
crime previsto no cédigo penal, que estipula que se 0 agressor agir por compaixao, a pedido da
vitima, para abreviar sofrimento fisico intoleravel, devido a doenca grave: trés anos na prisdo a
seis anos. No entanto, neste sentido, a Assembleia Nacional parece estar a lidar com varios

projetos, principalmente baseados na autonomia do paciente.



Do ponto de vista juridico, a vida consiste em direito natural, universal, inerente a todo
ser humano e, portanto, digno de protecdo. A CF reconhece o direito a vida como direito e
garantia fundamental em seu artigo 5°. E um elemento essencial a todos os outros bens juridicos.

Sem esse direito, qualquer outra protecdo seria intil.

Segundo o autor Alexandre de Moraes (2006, p.79) O direito fundamental a vida deve
ser entendido como o direito a um padréo de vida compativel com a condi¢do humana, ou seja,
o direito a alimentacao, vestuario, assisténcia médica e odontoldgica, educacao, cultura, lazer e
outras condicdes vitais. O Estado deve garantir esse direito em nivel compativel com a condigédo

humana.

Diante disso, o alcance do principio da autonomia humana torna-se razoavel nas
controvérsias éticas associadas a eutanasia. Notavelmente, o principio do respeito a autonomia
sustenta um forte ponto bioético na justificativa da eutanasia. Nesse caso, é preciso respeitar a
liberdade de escolha do sofredor, ou seja, sua capacidade de decidir de forma autdnoma o que
considera importante para sua vida. Nessa experiéncia, abrange o processo de morrer a partir

de seus valores, interesses legitimos e compaix&o pelo ser humano.

No que tange CF/88 resta claro a vedacgdo a pratica da eutanasia que deve ser vista
em termos de obediéncia ao principio da dignidade da pessoa humana (art. 1°, I1ll, CF/88).
Assim como o cidaddo tem direito minimo a vida, seu momento de morte deve ser vislumbrado
pela adequacao entre a dignidade do paciente e sua autonomia. "Morrer com dignidade significa
poder morrer com seu carater, sua personalidade e seu estilo. Dessa forma, pode-se supor que
se o individuo ndo tem mais salde para manter a qualidade de vida, entdo o individuo tem a

decisdo ou ndo, entre o direito de viver ou morrer.

A primeira andlise deve ocorrer a luz da constituicdo, posto que a constituicdo ¢ a lei
fundamental e suprema do Estado brasileiro, determinada pelo principio da supremacia da
constituicdo no topo do ordenamento juridico nacional. Todas as normas que compdem o
ordenamento juridico nacional somente sdo validas se estiverem em conformidade com a
Constituigdo. Por isso, todos 0s atos normativos devem estar de acordo com a Lei Maior, sob

pena de serem considerados revogados ou inconstitucionais.

Nesta senda, a inviolabilidade do direito & vida, prevista na Constituicdo, deve ser
compreendida como o direito a ndo ter a vida agredida por qualquer conduta humana de terceiro

que tenha por base uma acdo ou omissao ilegitima.



6 CONCLUSAO

Conforme se observa no decorrer da presente pesquisa, a eutanasia configura forma de
atingir pacientes graves que ndo dispde de condi¢6es para uma vida boa sendo que tal tematica
indispGe de dispositivos legais para correta aplicacdo. E verdade que houveram tentativas de
legalizé-la, embora o ordenamento juridico nacional ndo leve em consideragdo a mera tentativa

ou proposta.

Os diversos argumentos favoraveis e contrarios a eutanasia revelam que quando a
questdo envolve pacientes que sofrem, aqueles que se opdem a eutanasia correspondem a
parcela minoritaria. Ressaltando os direitos fundamentais, encontrados no principio da

dignidade humana como base confiavel para uma morte digna, e sem sofrimento.

A observancia dos principios bioéticos da autonomia, misericordia e justica, bem como
dos direitos fundamentais a vida e dignidade humana, podem formar opinido acerca da

eutanasia.

Defender o direito a vida, sem condi¢6es minimas de vida fora do hospital e sem 0s
equipamentos adequados, acaba por constituir clara hipocrisia. Ndo se pode considerar que
quem desrespeita esses principios, apoiando-se apenas em opinides sem qualquer fundamento
aceitavel, queira se posicionar e impor a dor de suportar a vida sem dignidade e grande
sofrimento. Na realizacdo deste trabalho, foram demonstrados argumentos a favor e contra a

eutanasia e tendiam a abarcar a pratica do ato.

De certa forma, seu objetivo é convencer aqueles que se opdem a eutanasia a expandir
suas convicgoes, abster-se de suas crengas morais e religiosas e se colocar na posi¢éo de quem

vive nessas condi¢oes.

Em resumo, mesmo que o sistema brasileiro ainda ndo tenha debatido as propostas que
possam regular o acesso a morte digna, é possivel visualizar, a necessidade de forma célere
levantar hipOteses de regulamentacdo em nosso ordenamento juridico patrio. A eutanasia
configura tema amplo e deve ser continuamente discutido entre juristas em caso de sua

legalizagéo no Brasil.

Insta salientar que no tocante ao direito comparado, pode-se dizer que varios paises do
mundo permitem implementar e cumprir certas regras mediante solicitacdo. No ordenamento

juridico brasileiro, a eutanasia é considerada homicidio culposo, embora haja informacdes



historicas de que ancestrais (nossos primeiros habitantes) a utilizavam. Enquanto as concep¢oes
se alteram e a medicina evolui, em algum momento, a morte ainda é a solucdo para findar o
sofrimento dos pacientes. Diante disso, nosso ordenamento juridico conflita com os direitos dos
doentes porque acabam por criar outro direito, no caso, a morte digna. Portanto, se ha o direito
a vida, de outra banda existe o direito a viver com dignidade, ambos encontram previséo na
Constituicdo Federal de 1988. No entanto, este Ultimo direito ainda esta sujeito a auséncia de

normas regulamentadoras.

Os artigos examinados por intermédio deste estudo refletiram acerca dos dilemas
bioéticos: eutanasia, distanasia e ortotanasia. Muitas séo as discussdes envolvidas, uma vez que
0 processo de cuidar envolve situacdes entre vida e morte, conforto e sofrimento, entre outros.
Nesse prisma, a Bioética, como campo de reflexdo, promove um melhor direcionamento para
situacOes que geram os referidos dilemas. Observou-se, através das publicacdes, que, no Brasil,
0 ordenamento juridico manifesta-se contrério a pratica de eutanasia, por considerar crime
conforme legislacéo penal. Entretanto, o tema vem sendo debatido entre fil6sofos, religiosos,
profissionais da area de Saude e operadores do Direito, com varios projetos que tramitam no
Congresso Nacional. Os projetos de lei 3002/2008 e 6715/2009, que visam alterar o codigo
penal para excluir a eutanasia como pratica ilicita, tramitam no Congresso hd mais de uma
década, sem alteraces relevantes nos Ultimos meses. Em fevereiro de 2018, um projeto de lei
apresentado pelo senador Pedro Chaves (PSC/MS) prop6s alterar o texto do Codigo Penal e
acrescentar o artigo 1° ao seu artigo. Artigo 13 (Tratando do crime de omissdo), dispde o
seguinte: "8 3° Inexisténcia de instalacdo de suporte a vida ou néo realizacdo de tratamento ou
procedimento médico ou odontolégico que o paciente recuse expressamente, ou se 0 paciente
recusar expressamente, o paciente ndo pode passar seu representante legal para manifestar sua
vontade”34. Quanto a distanasia, percebeu-se que ndo existe consenso na literatura em relacao
aos critérios para a retirada e a manutencdo do suporte terapéutico frente ao paciente no
processo de morrer. Nesse contexto, evidencia-se que a Bioética pode ser uma ferramenta eficaz

na busca da decisdo mais prudente frente aos conflitos éticos.



EUTHANASIA RIGHT TO DIGNIFIED

ABSTRACT

This work was the result of a project on euthanasia, of all the implications of this performance,
it requires absolute time and space, given the opportunity to delve into this theme, it bids the
complications of the feelings that involve its practice and consequences. We determined to
present concepts and references about understandings of ethics, bioethics and the rights that
human beings have, with all parts of autonomy to recognize and decide which is best for
themselves in a situation given a healthy life, remembering the understandings of bioethics in
the objective of helping humanity in the rational part, however careful in the process of
biological and cultural advance. It is also necessary care with technological advances in the
field of medicine and scientific investigations. And essential care for technological advances in
the areas of medicine and scientific research. We also highlight arguments about the practice
of euthanasia as arguments for and against the practice. And still demonstrate a review of the
practice of euthanasia in national and global law in terms of criminal law. It examines the
doctrinal position of Brazil on the subject, briefly analyzing the teachings of penalism and
citizenship, but without departing from the proposed themes related to the Federal Constitution.
It ends with divergent views on euthanasia related to states that legalize certain practices and,
finally, religions about their perceptions and guidelines for the practice of euthanasia.

Keywords: Euthanasia 1. Ethic 2. Rights 3.
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